
中國文化大學英國語文學系學生國際學術交流獎學金成果報告 

                                   申請日期：  106   年 12    月    20 日 

申請 

人資 

料 

姓    名 邱○○ 

就讀系所     英文         系(所)     4 年   B 班 

申請 

類別 

█赴姊妹校半年：105 學年度半年 

□赴姊妹校一年 

□參與本系辦理之國際移地學習課程 

□代表本系出國(含大陸地區)參與各類競賽 

□出國參與國際性學術研討會發表者 

活動 

地點 
澳洲中央昆士蘭大學 (澳洲墨爾本) 

活動 

介紹 

到國外交換為期一年或半年，藉此去當地體驗不同國家的文化，不只是學習不同國家的

語言也學到不同國家的背景和文化，也從中交到不同國的朋友。 

我們的課程一共分為兩個大階段，一個是一般英語用於一般對話，另一個階段是學術英

文，內容更注重於寫作，用更專業的單字去完成一篇有結構的文章。兩個部分都幫助了

我不少，一個是加強了口說的部分，另一個部分是寫作上的部分，完成了這兩個部分的

是受益良多。 

活動 

心得 

報告 

學校提供了個交換學生的機會，讓我們能夠直接到國外，體驗當地的文化以及風情，藉

由這次的機會可以認識到不同的文化和背景的人，雖然去了之後有可能會因此而延畢，

但是經過一串的討論和考慮，我想這是一個很棒的經驗，也許人生就這一次而已，所以

我終於下了這一個決心。 

在去之前，我也會擔心語言的問題，雖然從小就開始接觸英文，但比起以英語為第一語

言的國家，我們這些以中文為第一語言的人，實在差得太遠了，怕會因為語言能力的問

題無法和寄宿家庭溝通，也害怕在學校沒辦法結交到好朋友。但是後來的我不但和寄宿

家庭的家人處得很好，而且在學校還交到從世界各地不同國家來的好朋友。原本還害怕

和家人要那麼久無法見面和突然要那麼遠而害怕無法適應，但是後來發現，我開始慢慢

的學習獨立，其實一個人也沒有那麼害怕了，任何事都可以立刻的自己處理，自己也從

中學到了不少。 

在課業方面，雖然一開始的我，上課並不會回答任何問題，就像在臺灣一樣，習慣坐在

台下接受老師給的東西，但是經過老師不斷的鼓勵，我終於克服了心理的障礙，開口回

答老師的任何問題，當你面對問題時，老師也會一ㄧ的回答你，讓自己覺得開口說英語

也不再是障礙了。 

在這半年下來，覺得自己成長了不少，不再是之前那個一看到英文就頭痛的我。 



活動 

照片 

(至少 5

張) 

 

完成了學術英文

的課程得到的證

書 

 

學校舉辦的活動

得到第一名被貼

在學校的走廊 

 

和班上的外國人

一起吃飯 

 

參加了人生中的

第一次路跑 



 

平常在台灣沒有

機會看到雪第一

次在澳洲滑雪 

 


